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En esta antología del premiado y apreciado Praena no se 
pone el foco en la exclusión o la sensación de rechazado 
que, desde luego, acompaña a su obra, sino en la filosofía, 
la mística coherente que surge de esa soledad: una fuerte 
voluntad de crear lazos de amor. Incluso cuando da cuenta 
de los aspectos más incomprensibles u oscuros de la exis-
tencia, la verdadera poesía puede convertirse en una pala-
bra universal de salvación.

Antonio Praena (Purullena, Granada, 1973) es Doctor en Teología 
y Profesor de la Facultad de Teología y del Instituto Superior de Cien-
cias Religiosas de Valencia (UCV).

Ha publicado Humo verde (2003), Poemas para mi hermana (Accésit 
Adonáis 2006), Actos de amor (Premio Nacional José Hierro, 2011), Yo 
he querido ser grúa muchas veces (Premio Tiflos, Visor 2013), Historia 
de un alma (Visor, 2017; Premio Jaime Gil de Biedma, Premio de la 
Crítica Andaluza y Premio Valenciano de la Crítica), Cuerpos de Cristo 
(Visor, 2020; Premio Emilio Alarcos) y La belleza del otro (Visor, 2024; 
Premio Internacional de Poesía Hermanos Argensola). Ha visto la luz 
una antología de su obra traducida al italiano titulada Tra cielo e terra 
y se ha publicado en México la antología Andar sobre las aguas.
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        Praena es uno de los mejores poetas españoles, su obra es rigurosa 
y combina perfectamente el fondo y la forma poética. Sus libros no son una 
serie de poemas desconectados, sino que cada uno sigue una línea argumen-
tal que transmite, a través de un excelente lenguaje poético, el mensaje del 
autor. [...] El que Praena sea sacerdote influye en la temática de sus obras, 
pero no la condiciona, porque su poesía no debe considerarse como religiosa, 
aunque transmita una ética personal influida por sus creencias.

— Ricardo Fernández Esteban
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Mística para excluidos

La antología más completa de 
la obra de Antonio Praena
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        El denominador común de estos veinte años y seis libros de poesía 
consiste en un intento de transformar mi continuo sentimiento de desplazado 
no en una expresión de dolor, sino en una forma de mística real y concreta.

— Del prólogo de Antonio Praena
“
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